
項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
鍾君濠 高一愛 10"80(NGR) 鄭焯賢 初三愛 11"61 陳星光 高三信 11"90

鍾君濠 高一愛 22"80(NGR) 陳星光 高三信 24"94 鄭焯賢 初三愛 25"73

鍾君濠 高一愛 53"89(NGR) 趙振偉 高二善 59"55 張子淳 高二望 1'00"06

趙振偉 高二善 2'24"28 馮兆智 高一愛 2"25"81 黃強富 高三望 2'27"60

林庸 高一信 5'14"86 譚德銘 高二愛 5'14"89 馮兆智 高一愛 5'16"85

林庸 高一信 22'05"58 馮兆智 高一愛 22'15"97 彭瀚文 高二信 23'03"19

梁志堅 高三善 19"69 鍾偉楊 高三信 21"62 譚德銘 高二愛 21"63

賴嘉耀 高一愛 1米70 連杰峰 高二愛 1米65 黃域倫 高三信 1米55

陳文樂 高二愛 5米67 楊文鼎 高二望 5米12 黎偉明 高一望 5米01

陳文樂 高二愛 11米34 楊岸然 高二善 10米73 黃俊豪 高三信 10米24

馬穎鋒 高二愛 10米25 楊岸然 高二善 9米39 關冠華 高一愛 9米22
賴嘉耀 關冠華 陳星豪

鍾君濠 王志燐 麥家進 高一愛 隊 46"24(NGR) 馬穎鋒 連杰峰 楊岸然

陳文樂 梁智聰 吳榮鵬 高二聯 隊 49"59 羅兆峯 黃強富 梁志堅

陳星光 馬璟俊 吳梓楓 高三聯 隊 54"15
彭瀚文 楊岸然 譚德銘

陳文樂 趙振偉 鄭偉壕 高二聯 隊 4'07"89 王志燐  關冠華 馮兆智

賴嘉耀 鍾君濠 高一愛 隊 4'10"22 羅兆峯 李志豪 陳嘉揚

黃強富 黃域倫 鍾偉楊 高三聯 隊 4'10"86

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄

項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
羅登堡 初三望 12"67 毛俊賢 初三信 12"70 林熙朗 初二愛 14"49

張達榮 初二善 29"91 譚文進 初一善 30"10 吳希濠 初二望 31"66

譚文進 初一善 1'09"15 何曉榮 初二望 1'14"57 林熙朗 初二愛 1'16"91

黎子豪 初二愛 2'50"35 陳瑞君 初三善 2'53"59 林立奇 高一望 2'59"23

毛俊賢 初三信 5'37"58 黎子豪 初二愛 5'43"91 麥梓峻 初二善 6'00"68

黎子豪 初二愛 12'59"50 林晉文 初三善 14'22"02 陳志華 初三善 15'20"22

李嘉輝 初一望 19"82 甘偉翰 初一望 24"45

關雅澤 初二信 1米55 林駿文 初二望 1米45 李劍豪 初三望 1米35

羅登堡 初三望 4米93 林駿文 初二望 4米57 林景鴻 初三望 4米56

甘偉翰 初一望 7米85 李嘉輝 初一望 7米40 李駿謙 初三善 6米96

李雋浩 高一愛 9米56 陳偉凱 高一望 9米12 蔡璟豪 初一信 8米23
毛俊賢 姚龍 袁耀鴻

羅登堡 李劍豪 初三聯 隊 51"71 施嘉鴻 孫文諾 麥梓峻

關雅澤 陳明鴻 劉嘉琛 初二聯 隊 56"82 林俊寧 朱康嵐 林俊希

甘顯忠 初二信 隊 1'27"56
林俊希 高憲汶 張達榮

黎子豪 初二聯 隊 4'59"24 李駿謙 林晉文 胡忠宏

徐榮智 陳志華 蔡紀賢 初三善 隊 5'15"31

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄

項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
陳鈺權 初二愛 13"13 黃曉迪 初二愛 14"33 苗軒 小六信 14"91

陳鈺權 初二愛 28"71 吳家俊 初二善 31"86 楊海龍 初一信 32"62

馮子軒 小六望 6'16"29 林俊樂 初二望 6'26"96 吳家俊 初二善 7'21"21

苗軒 小六信 16"90 陳鈺權 初二愛 17"29 葉阮淇 小六信 20"00

苗軒 小六信 1米20 趙家豪 初一信 1米10 葉阮淇 小六信 1米05

黃曉迪 初二愛 4米58 楊海龍 初一信 4米20 甄景城 初二信 3米87

黃曉迪 初二愛 10米08(NGR) 張俊輝 小六望 5米73 何鈺堂 初一愛 5米09
林俊樂 何冠澤 甄景城

陳鈺權 政宏 初二聯 隊 58"74
黃楚澤 陳杰明 苗軒

羅梓恆 葉阮淇 鮑張進 小六信 隊 1'00"97
李建成 趙家豪 高子樂

李芏茗 劉海浩 劉嘉勝 初一信 隊 1'05"40

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄
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項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
梁曉盈 高三善 14"45 李美嘉 高二信 15"37 甘倩欣 高二愛 16"31

梁曉盈 高三善 31"28 何倩怡 高二望 35"13 甘倩欣 高二愛 36"32

梁曉盈 高三善 1'14'66 楊綺雲 高一樂 1'22"76 張詠恩 高二信 1'31"50

賴海桐 初三信 3'15''00 周希文 高二樂 3'16"01 黃希瑜 高二善 3'32"50

譚凱欣 高二信 6'57"00 周希文 高二樂 7'11"48 蔡頴琪 高三信 7'28"40

周希文 高二樂 18'13"06 譚凱欣 高二信 18'13"64 陳宇晴 高二望 18'52"29

陳宇晴 高二望 23"57 李美嘉 高二信 24"02 陳婉君 高二信 34"50

蔡婉雯 高三愛 1米25 樂潔 高一望 1米15 何倩怡 高二望 1米15

蔡婉雯 高三愛 4米09 李美嘉 高二信 3米97 蔡頴琪 高三信 3米44

林靜宜 高三望 7米82 陸嘉雯 高三愛 7米11 鄺慧妍 高三信 6米57
黃潁兒 林靜宜 丁曉冬

梁曉盈 方泳珊 原穎希 高三聯 隊 1'02"80 甘倩欣 周希文 黃希瑜

李美嘉 張詠恩 李詠欣 高二聯 一隊 1'03"95 李泳思 孫玉琳 洪燕婷

黃雅文 高二聯 二隊 1'09"45
甘倩欣 周希文 黃希瑜

李美嘉 張詠恩 李詠欣 高二聯 一隊 5'39"43 李泳思 孫玉琳 洪燕婷

黃雅文 高二聯 二隊 6'11"48 聶佩欣 黃詩慧 嚴遙

楊綺雲 卓倩婷 黃嘉雯 高一樂 隊 6'27"51

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄

項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
曾小玲 初一望 15"63 林麗珊 初三愛 15"69 梁慧彤 初三愛 15"92

廖嘉棋 初一善 37"36 何虹霖 初一善 39"11 梁佩悅 初二信 41"66

吳鈺涓 初三望 1'23"13 黃浩琳 初一愛 1'25"27 容咏姍 高一愛 1'25"32

吳鈺涓 初三望 3'42"12 劉欣敏 高二信 3'42"51 黃浩晴 初二望 4'48"74

曾小玲 初一望 8'16"35 廖嘉棋 初一善 8'55"42 謝珊 初三信 9'15"52

梁慧彤 初三愛 18"30 黃嘉琦 初二望 24"07

容咏姍 高一愛 1米20 曾小玲 初一望 1米15 林麗珊 初三愛 1米15

梁慧彤 初三愛 3米83 林麗珊 初三愛 3米42 江惠怡 初三愛 2米99

李晴晴 高一信 5米40 歐陽穎琦 初二愛 4米84 胡淑媚 初一善 4米75
吳鈺涓 林曉怡 林麗珊

梁慧彤 江惠怡 馮美怡 初三聯 一隊 1'04"80
林葉婷 何虹霖 廖嘉棋

曾小玲 胡淑媚 劉婉虹 初一聯 隊 1'06"37
何芷晴 冼嘉穎 李彩志

劉秋怡 許凱華 初二聯 隊 1'10"32
汪艷儀 胡樂敏 許凱琪

許嘉慧 初三善 一隊 6'24"29 何芷晴 冼嘉穎 李彩志

劉秋怡 許凱華 初二聯 隊 7'03"19 郭靜兒 黎家茗 盧紀君

謝凱欣 初三善 二隊 7'45"21

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄

項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
黃穎詩 初一善 15"59 繆悅恩 小六望 16"44 周嘉怡 初一望 16"52

黃穎詩 初一善 35"45 郭倩怡 初一望 36"43 李卓茹 初一望 36"59

許佳儀 初一望 8'02"44 梁悅 初一信 8'06"32 陳意林 初一望 8'06"33

陳超怡 初一信 13"74 許茹怡 小六望 16"32 黃鈺妍 小六望 16"98

黃嘉琪 初一愛 1米10 繆悅恩 小六望 1米05 李穎琪 初一愛 1米05

陳超怡 初一信 3米06 周嘉怡 初一望 2米83 梁嘉欣 初二善 2米59

梁雪美 初一善 6米58 周嘉怡 初一望 5米91 黃嘉琪 初一愛 5米09
許佳儀 周嘉怡 陳意林

黃嘉琪 李卓茹 李家怡 初一聯 一隊 1'09"24 陳海琳 譚伊婷 蕭芷柔

繆悅柔 黃鈺妍 劉芷欣 小六聯 隊 1'10"19 麥君宜 劉欣桐 孔慧兒

林雪瑜 初二信 隊 1'13"55

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄
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項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
陳鈺瑋 小六信 9"48 李文卓 小四望 9"71 劉卓晞 小四信 10"14

何秉泰 小六望 4'30"04 鄭敏鏵 小五望 4'32"73 鄧澤一 小六信 4'34"28

鄒銓 小六信 1米16 (NGR) 文梓烽 小六望 1米10 (TGR) 曾廣豪 小四信 1米10 (TGR)

陳鈺瑋 小六信 3米42 文梓烽 小六望 2米93 鄒銓 小六信 2米91

陳子杰 小五信 28米65 文梓烽 小六望 26米31 盧彥銘 小五望 21米10
梁煒鋒 鍾霆耀 鄭敏鏵

吳淑權 周浩天 馮俊杰 小五聯 隊 36"14 李正 許子龍 張順然

曾廣豪 小四信 一隊 36"36 林德勁 莊憶文 羅永樂

陳景灝 陳子杰 黃智聰 小五信 隊 37"78

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄

項目 名次

姓名 班級 成績 姓名 班級 成績 姓名 班級 成績
蔣思雅 小六望 9"70 佘子晴 小六信 9"92 王娟娟 小六望 10"17

容燕婷 小五望 4'32"45 梁頌樂 小五望 4'34"81 柯麗君 小五信 4'53"56

吳綺雯 小六望 0米90 張曉彤 小四信 0米85 羅茵恩 小六信 0米85

麥詠童 小六信 3米20 (NGR) 蔣思雅 小六望 2米36 李馨 小五望 2米16

羅茵恩 小六信 16米51 林詩祺 小五望 14米03 佘子晴 小六信 13米16
佘子晴 王娟娟 麥詠童

蔣思雅 羅茵思 陳潤芯 小六聯 隊 35"79 雷曉晴 何嘉穎 梁頌樂

容燕婷 盧泳思 小五望 隊 38"54 吳佩嫻 蔡嘉琪 朴高欣

羅敏瑜 李詠恩 甘倩婷 小五信 二隊 42"24

TGR:平大會紀錄 NGR:破大會紀錄
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